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Стартовые вопросы о господдержке, сбережениях  

и пенсиях 
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У вас есть подушка безопасности на случай особых жизненных 

ситуаций? 
1 

Вы задумываетесь о сбережении своих накоплений? 2 

Вы хотите иметь дополнительный доход в будущем? 3 

Вы уже задумываетесь о своей пенсии? 4 

Каким инструментами для сбережения и накопления вы пользуетесь? 5 

Какие меры поддержки от государства вам знакомы? 6 
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Студенты Семьи с детьми Беременные 

женщины 

Люди с инвалидностью 

Герои РФ Почетные доноры РФ Пенсионеры Безработные 

Виды государственной поддержки граждан 
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Национальный проект «Семья»  
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Национальный проект «Семья» — это комплексная система мер, 

направленных на поддержку семьи на всех этапах: от планирования 

беременности до воспитания детей и обеспечения достойной жизни 

старшего поколения. 

Главная цель нацпроекта «Семья» — переломить негативные 

демографические тенденции, обеспечить устойчивый рост рождаемости  

и увеличить число многодетных семей в стране.  

Эта структура позволяет охватить все аспекты семейной жизни  

и обеспечить комплексную помощь на разных этапах развития семьи. 



Десятый этап Всероссийской просветительской Эстафеты «Мои финансы» 

Структура национального проекта «Семья»: 

федеральные проекты 
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Поддержка семьи Многодетная семья 
Охрана 

материнства  

и детства 

Старшее поколение 

Семейные ценности 

и инфраструктура 

культуры 
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Материнский капитал 
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Материнский (семейный) капитал – это программа 

государственной поддержки российских семей, 

которая входит в число направлений реализации 

Национального проекта «Семья».  

 

Право на получение материнского (семейного) 

капитала есть у граждан России, чьи рожденные или 

усыновленные дети также являются гражданами РФ 

и приобрели гражданство по факту рождения. 
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Право на материнский (семейный) капитал 
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Женщины: 
родившие/усыновившие 1-го ребѐнка с 01.01.2020; 

родившие/усыновившие 2-го, 3-го или последующих с 01.01.2007 (если 

ранее не получали) 

Мужчины: 
единственные усыновители (1-го с 01.01.2020, 2-го/3-го/последующих 

с 01.01.2007), ранее не получавшие поддержку; 

отец в случае смерти матери (не гражданки РФ) или при прекращении 

права на дополнительные меры государственной поддержки  

у женщины, родившей (усыновившей) указанного ребенка 

Дети: 

несовершеннолетние или до 23 лет (очное обучение) — при 

прекращении права на дополнительные меры 

государственной поддержки у родителей 
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Основания прекращения права на получение 

дополнительных мер господдержки в виде маткапитала: 
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• Смерть или объявление умершим родителя (усыновителя) 

• Лишение родительских прав в отношении ребенка, в связи с рождением (усыновлением) 

которого возникло право на получение маткапитала 

• Совершение в отношении своего ребенка (детей) умышленного преступления, 

относящегося к преступлениям против личности и повлекшего за собой лишение родительских 

прав или ограничение родительских прав в отношении ребенка (детей) 

• Оставление ребенка, в связи с рождением которого возникло право на дополнительные меры 

государственной поддержки, в родильном доме (отделении) или иной медицинской 

организации 

• Наличие письменного согласия матери на усыновление ребенка, в связи с рождением 

которого возникло право на дополнительные меры государственной поддержки 

• Отмена усыновления ребенка, в связи с усыновлением которого возникло право  

на дополнительные меры государственной поддержки 
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Структура национального проекта «Семья»: 

федеральные проекты 
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728 921,90 руб. 
Для семей с одним ребѐнком, 

рождѐнным или усыновлѐнным 

с 2020 года. 

+ 234 321,27 руб., если в семье 

появится второй ребѐнок 

728 921,90 руб. 
Для семей с двумя детьми, рождѐнными 

или усыновлѐнными с 2007 по 2019 год,  

а также с тремя и более детьми, если 

ранее право на материнский (семейный) 

капитал у этих семей не возникало 
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Цели использования материнского капитала 
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Купить товары и услуги для социальной адаптации и интеграции в общество 

детей-инвалидов 

 

Улучшить жилищные условия  

 

Дать образование детям, а также оплатить иные расходы, которые связаны 
с образованием ребенка  

 

Получать ежемесячную выплату в связи с рождением (усыновлением) ребенка 
до 3 лет 

 

Формировать накопительную пенсию женщине или мужчине, у которых есть право 
на маткапитал 
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Пособие по беременности и родам 

Пособие полагается: 

 

• Работающим женщинам, находящимся в отпуске  

по беременности и родам 

• Работающим женщинам, усыновившим ребенка (детей)  

в возрасте до трех месяцев 

! 
Пособие выплачивается в размере 100%  

среднего заработка женщины 

11 
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Минимальный размер : 

 

 

140 дней (70+70) – 124 702,20 руб. 

156 дней (70+86) – 138 953,88 руб. 

194 дня (84+110) – 172 801,62 руб. 

Размер пособия по беременности и родам 

в 2026 году 

Максимальный размер : 

 

 

140 дней (70+70) – 955 836 руб. 

156 дней (70+86) – 1 065 074,40 руб. 

194 дня (84+110) – 1 324 515,60 руб 
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Пособие по беременности и родам  

(неработающие женщины) 

Беременная или родившая женщина, уволенная с работы в связи с ликвидацией организации 

или прекращением физическими лицами индивидуальной деятельности 

Уволенная с работы в связи с ликвидацией организации или прекращением 

индивидуальной деятельности женщина, усыновившая ребенка до трех месяцев 

Женщина, обучающаяся по очной форме обучения на платной или бесплатной основе в 

профессиональных образовательных организациях, образовательных организациях высшего 

образования, организациях дополнительного профессионального образования и научных 

организациях 

! 

Пособие выплачивается за период отпуска по беременности и родам. Устанавливается 

в размере 100 % величины прожиточного минимума трудоспособного населения, 

установленной в субъекте РФ по месту жительства (пребывания) или фактического 

проживания 

13 
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Единовременное пособие при рождении ребенка 

(работающим родителям) 

• Разовая выплата, предоставляемая одному из родителей 

• При рождении двух и более детей данное пособие выплачивается на каждого ребенка 

• Если один из родителей не работает, то пособие получит работающий 

! Размер единовременного пособия при рождении ребенка» с 1 февраля 2026 года 

составляет 28 450,45 руб.  

14 
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Пособие назначается: 

 

 
• гражданам РФ, проживающим  

на территории РФ 

• постоянно проживающим на территории РФ 

иностранным гражданам и лицам без 

гражданства, а также беженцам 

Единовременное пособие при рождении ребенка 

(неработающим родителям) 

Пособие не назначается: 

 
• гражданам РФ (иностранных граждан и лиц 

без гражданства), дети которых находятся 

на полном государственном обеспечении 

• гражданам РФ (иностранных граждан и лиц 

без гражданства), лишенным родительских 

прав либо ограниченных в родительских 

правах 

• гражданам РФ, выехавшим на постоянное 

место жительства за пределы РФ 
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Семейная ипотека 

Программа предусматривает субсидирование процентной ставки до уровня 6% по ипотечным 

кредитам (займам), выданным гражданам Российской Федерации на приобретение жилья на 

первичном рынке или строительство индивидуального жилого дома, при рождении с 1 января 

2018 г. по 31 декабря 2030 г. первого ребенка или последующих детей 

16 
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Условия семейной ипотеки 
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Максимальная сумма 

кредита: 

до 12 млн рублей (включительно) – г. Москва, Московская область,  

г. Санкт-Петербург, Ленинградская область 

до 6 млн рублей (включительно) – для иных субъектов Российской Федерации 

При этом возможно увеличить максимальную сумму кредита по рыночной ставке 

Процентная ставка: 

до 6 % только в отношении части кредита, не превышающей 6 или 12 млн рублей 

соответственно. В отношении суммы, превышающей 6 млн рублей/12 млн рублей, 

кредитным договором может быть установлена иная процентная ставка 

Максимальная сумма кредита 

в этом случае составит 

до 30 млн рублей (включительно) – г. Москва, Московская область, г. Санкт-

Петербург, Ленинградская область 

до 15 млн рублей (включительно) – для иных субъектов Российской Федерации 

Первоначальный взнос 
не менее 20 % от стоимости приобретаемого жилья за счет собственных средств, 

в том числе за счет средств материнского капитала 
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Условия семейной ипотеки 

• гражданство Российской Федерации 

• наличие 1 и более детей 

Требования к заемщику: 

18 

• семьи, в которых есть ребенок в возрасте до 6 лет (включительно) 

• семьи, в которых есть двое и более несовершеннолетних детей 

• семьи, в которых есть ребенок с инвалидностью 

Право на получение льготного кредита имеют: 
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Цель кредита 
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Семьи с ребѐнком до 6 лет 

(включительно): 

• покупка жилья (готового/строящегося) у застройщика (ДДУ/ДКП); 

• покупка индивидуального дома у застройщика (ДДУ/ДКП); 

• приобретение жилья/дома у закрытого паевого инвестфонда (ДКП); 

• покупка жилья у Фонда развития территорий или Московского фонда реновации (ДКП); 

• рефинансирование ранее выданного кредита; 

• строительство индивидуального дома с использованием счѐта эскроу; 

• покупка жилья в малых городах (где мало строящихся МКД). 

Семьи с двумя и более 

несовершеннолетними детьми: 

• покупка жилья/дома у застройщика (ДДУ/ДКП) в 35 регионах или малых городах (до 50 тыс. 

жителей), кроме Москвы, СПб, МО, ЛО; 

• приобретение жилья у закрытого паевого инвестфонда (ДКП) в указанных 

регионах/городах; 

• покупка жилья у Фонда развития территорий (ДКП) в указанных регионах/городах; 

• строительство индивидуального дома с использованием счѐта эскроу. 

Семьи с ребѐнком-инвалидом: 

• покупка жилья/дома у застройщика (ДДУ/ДКП); 

• приобретение жилья/дома у закрытого паевого инвестфонда (ДКП), если фонд — первый 

собственник; 

• покупка жилья у Фонда развития территорий или Московского фонда реновации (ДКП); 

• рефинансирование ранее выданного кредита; 

• строительство индивидуального дома с использованием счѐта эскроу; 

• покупка жилья в субъекте РФ, где нет строящихся МКД. 
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Образовательный кредит с господдержкой 

Это кредит, которым можно оплатить высшее или среднее профессиональное образование 

в любом вузе или колледже в России с действующей лицензией и аккредитацией 

 

С 1 декабря 2025 года льготный кредит можно взять только для обучения по ряду 

специальностей 

20 
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Какие документы нужно 

подготовить: 

 
• оригинал паспорта 

• оригинал договора о предоставлении 

платных образовательных услуг с вузом 

или колледжем или его заверенная копия  

с отметкой, что копия соответствует 

оригиналу 

• квитанция или счѐт на оплату обучения 

Кто может получить образовательный кредит 

Если студенту нет 18 лет, 

дополнительно понадобятся: 

 

 
• свидетельство о рождении студента 

• оригинал паспорта родителя или законного 

представителя 

• письменное согласие одного из родителей 

или законного представителя  

Заѐмщиком по кредиту будет сам студент, поэтому справку о доходах предоставлять не нужно 

― для получения кредита иметь заработок необязательно 
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Пример 

• в первый год ― 300 ₽ в месяц, 

• во второй год ― 900 ₽ в месяц, 

• до конца обучения + 9 месяцев ― 3 000 ₽ в месяц, 

• весь оставшийся срок кредита ― 11 169 ₽ в месяц. 

 

Если появится возможность, Алексей в любой момент сможет погасить 

кредит досрочно без каких-либо дополнительных платежей и комиссий 

8 семестров. Каждый семестр обучения стоит 200 000 ₽. Получается, что Алексею нужен 

кредит на 1 600 000 ₽. С учѐтом льготы от государства он будет платить: 

22 



Десятый этап Всероссийской просветительской Эстафеты «Мои финансы» 

Что будет с кредитом, если обстоятельства изменились 
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Обучение стало дороже 

Волноваться не нужно. Вы можете подать заявку на увеличение кредитного 

лимита в связи с увеличением стоимости обучения, банк выдаст 

дополнительную сумму, и вы сможете продолжить учиться как раньше 

Нужно уйти в академический 

отпуск 

Студент один раз может продлить льготный период и срок кредита. Всѐ, что 

нужно ― предъявить банку приказ о предоставлении отпуска. Но выплаты по 

кредиту всѐ равно придѐтся вносить 

Получилось перейти  

на бюджет 
В этом случае нужно заплатить банку только потраченную часть кредита 

Студента отчислили Вернуть деньги банку придѐтся за тот срок, который человек обучался  
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Что такое ИИС третьего типа? 

24 

• новый тип индивидуального 

инвестиционного счета, который появился 

в 2024 году  

 

• брокерский счет, но с особыми налоговыми 

льготами, где инвестор может держать 

денежные средства, драгоценные металлы 

и ценные бумаги 
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• ИИС-3 для инвестора может открыть и вести брокер, управляющий или управляющая 

компания открытого паевого инвестиционного фонда (ОПИФ) 

• инвестор может одновременно иметь не больше трех ИИС 

• объем средств на счете не ограничен 

• вывести средства с ИИС без потери льгот можно только для оплаты дорогостоящего лечения 

• на ИИС можно вносить только денежные средства, за исключением случаев перевода счета  

от одного профучастника к другому 

• можно трансформировать старый ИИС в ИИС-3 

• перечень инструментов, которые инвесторам запрещено приобретать на ИИС, определяет 

правительство 

• дивиденды с ИИС-3 можно переводить на банковские счета  

• купоны по бумагам с ИИС-3 нельзя переводить на другие счета, например банковские 

Условия ИИС третьего типа 

25 
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• новый тип счета дает инвестору право на вычет с инвестиций в размере 400 тыс. рублей в год  

• по истечении минимального срока для получения льгот у инвестора есть право на освобождение от НДФЛ 

дохода на сумму до 30 млн рублей по всем договорам на ведение ИИС, которые будут закрыты в течение 

одного налогового периода  

Налоговые льготы по ИИС 

26 

С 2024 по 2026 год инвестору для получения налоговых льгот необходимо держать ИИС-3 открытым пять лет, 

после этого с каждым годом срок будет постепенно увеличиваться и к 2031 году вырастет до десяти лет: 

• в 2024⁠–2026 годах ИИС открывается на пять лет 

без потерь налоговых льгот 

• в 2027-м — на шесть лет 

• в 2028-м — на семь лет 

• в 2029-м — на восемь лет 

• в 2030-м — на девять лет 

• в 2032-м — на ддесять лет 
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Фонд гарантирования индивидуальных 

инвестиционных счетов 

27 

Основная задача фонда — выплачивать 

компенсации частным инвесторам, имеющим 

ИИС, в случае банкротства их брокера или 

управляющей компании  

Гарантии будут распространяться только на ИИС 

третьего типа, открытые с 1 января 2024 года или 

преобразованные в ИИС-3 из ИИС-1 и ИИС-2 
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Новый сберегательный инструмент для жителей страны 
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Программа долгосрочных сбережений (ПДС) 

Ваш 

финансовый 

результат 

Инвестиционный 

доход 
Возврат налога 

Софинансирование  

от государства 
Ваши взносы 
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В чем преимущества программы долгосрочных 

сбережений? 
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Гарантированная поддержка от государства 

Средства застрахованы в АСВ 

Самостоятельное управление пенсионными 

накоплениями 

Дополнительный доход 

Поддержка в сложных ситуациях 
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• Доплата 1:1 

• государство добавит рубль на каждый внесенный 

рубль 

• получить максимальный размер доплаты – положить 

36 000 рублей на счет ПДС в течение года 

Какой размер софинансирования от государства? 

30 

• Доплата 1:2 

• государство добавит рубль на каждые два рубля 

• получить максимальный размер доплаты – положить 

72 000 рублей на счет ПДС в течение года 

• Доплата 1:4 

• государство добавит рубль на каждые четыре рубля 

• получить максимальный размер доплаты – положить 144 000 рублей 

на счет ПДС в течение года 

Доход до 80 000 рублей 

Доход от 80 000 рублей  

до 150 000 рублей  

 

Доход от 150 000 рублей  
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Финансовые преимущества программы 

Софинансирование 

до 36 000 ₽/год от государства 
Возврат налога до 52 000 ₽ 

Перевод пенсионных 
накоплений (ОПС) 

Для тех, кто делает взносы 

от 2000 ₽ в год, 

предусмотрено 

софинансирование  

от государства.  

Можно получить до 36 000 ₽ 

ежегодно в зависимости  

от суммы взносов  

и официального дохода 

Для участников Программы 

долгосрочных сбережений 

будет доступен налоговый 

вычет для своих взносов в 

Программу на сумму  

до 400 000 ₽ в год. Можно 

вернуть НДФЛ на сумму до 

52 000 ₽ за каждый 

календарный год при ставке 

НДФЛ 13% или больше при 

более высокой ставке НДФЛ 

Пенсионные накопления 

(ОПС) могут стать частью 

долгосрочных сбережений. 

Необходимо перевести  

их на свой договор!  
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Выбор срока выплат 

Выплата 

в особом случае 

Можно получить 

средства в любой 

момент  

при дорогостоящем 

лечении или потере 

кормильца  

Единовременная 

выплата 

Получение накопленной  

в Программе долгосрочных 

сбережений суммы  

в полном объеме через  

15 лет с начала действия 

договора 

Или в 55 лет (для женщин) 

и 60 лет (для мужчин), если 

размер пожизненной 

выплаты меньше 10 % 

минимального 

прожиточного минимума 

пенсионера 

Выплата на срок  
от 5 лет 

Получение 

ежемесячных выплат  

по договору 

долгосрочных 

сбережений на 

выбранный вами срок 

от 5 лет и более. Сумма 

выплаты будет 

индексироваться 

ежегодно 

Пожизненная 
выплата 

Получение пожизненных 
ежемесячных выплат  

по договору 
долгосрочных 

сбережений. Сумма 
выплаты будет 

индексироваться 
ежегодно 
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Уровни для защиты вложенных средств 

Защита от АСВ  

на 2 800 000 ₽ 
Защита доходности Наследование средств 

Средства по договору 

долгосрочных сбережений 

защищены госкорпорацией 

«Агентство по страхованию 

вкладов» на сумму  

2 800 000 ₽. Если вы 

перевели накопления ОПС  

в Программу, то сумма 

защиты увеличивается на 

сумму переведенных вами 

средств ОПС 

Доход от инвестирования 

ваших средств 

рассчитывается ежегодно  

и не может уйти в минус по 

итогам каждых пяти лет 

Остаток средств по договору 

подлежит 100% 

наследованию вне 

зависимости от того, копите 

ли вы средства или уже 

получаете выплаты (кроме 

уже назначенных 

пожизненных выплат) 
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Больше полезной информации  
можно найти 

на портале моифинансы.рф  

и в социальных сетях 
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